
 
 
 
Programm 
zur IC-Infoveranstaltung am 
   
Samstag, 30. November 2024 
 
                                                                            
10:00 Uhr                                        
Begrüßung                                        Christa Rammerstorfer 
                                                            Leitung SHG IC-Austria 
 
10:15 Uhr                                        
Referent:                                           Dr. med. Sándor Forgács, 2483 Ebreichsdorf 
                                                            Frauenarzt, Akupunktur und Schmerztherapie 
 
Thema:                                               Der chronische Unterbauchschmerz,  
                                                            mit Schwerpunkt IC/BPS: Therapiemöglichkeiten  
Fragen?                                              es besteht die Möglichkeit zum offenen Dialog.                                                          
 
 
ab 11:30 Uhr                                     MITTAGSPAUSE 
                                                            bitte Anmeldung zum Mittagstisch unter: 
bis 12:45 Uhr                                     rammerstorfer@chronischkrank.at 
                                                             
                                          
13:00 Uhr                                        
Referentin:                                        Nathalie Till, BSc, Diätologin am Ordensklinikum Linz  
 
Thema:                                               Ernährung bei IC / BPS:  
                                                            kann man „ALL DAS“ essen, was schmeckt? 
Fragen?                                              es besteht die Möglichkeit zum offenen Dialog 
 
14:00 Uhr 
Referent:                                           Dr. Achim Herms, LKH Univ. Klinik Innsbruck  
                                                            Ärztl.  Leiter d. Neuro-Urologischen Ambulanz  
 
Thema:                                               Auswertung der PatientInnen Befragung:  
                                                            wie sieht die persönliche Versorgungslage der  
                                                            IC-Betroffenen in Österreich aus?                                                           
Fragen?                                              es besteht die Möglichkeit zum offenen Dialog                         
   
ca. 15:00 Uhr                                     Round Table                                                      
                                                            Teilnehmer erhalten die Möglichkeit - in Kleingruppen -  
                                                            Fragen zu verschiedensten Problemen im Zusammenhang  
                                                            mit IC/BPS und Beckenboden anzusprechen.  
                                                            Experten und weitere IC-Betroffene stehen hier im  
                                                            praxisbezogenen Gespräch zur Verfügung. 
Ende der Veranstaltung                                                          
                                                                                                                                            
 Zur Information:  
die Experten-Vorträge finden Sie einige Tage nach der Veranstaltung  
auf der IC-Website unter www.ica-austria.at/category/aktuelles/                                                        
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